Le Matin Dimanche | Dimanche 12 avril 2026

Animaux
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Nina Devaux

Vous est-il déja arrivé de partir
en week-end ou en vacances en
laissant votre chat seul plusieurs
jours d’affilée? Cette pratique
peut paraitre anodine lorsqu’on
remplit un distributeur de cro-
quettes et une petite fontaine ou
qu’on peut compter sur le pas-
sage ponctuel d’un voisin. Mais
ces aménagements suffisent-ils
a garantir son bien-étre?

Dans certains pays, comme la
Suéde, la réponse est non. Et lais-
ser un chat seul toute une jour-
née peut colter tres cher, voire
conduire en prison. Entrée en vi-
gueur en 2019, la loi suédoise sur
le bien-étre animal demande que
chaque propriétaire prenne soin
de son minet au moins deux fois
par jour. Qu’il s’agisse d’un félin
d’appartement ou non, une pré-
sence humaine est donc exigée,
sous peine de s’exposer a une
amende ou méme de se voir
confisquer son animal en cas de
maltraitance.

En Suisse, le cadre 1égal est
plus souple. L'ordonnance sur la
protection des animaux (OPAn)
prévoit, entre autres, qu'un chat
doive bénéficier «tous les jours
de contacts avec des étres hu-
mains ou d’un contact visuel avec
d’autres chats». Une exigence mi-
nimale que les cantons sont res-
ponsables de faire appliquer,
sous la houlette des services vé-
térinaires cantonaux.

Pas de controles
systématiques

Concrétement, cette regle sou-
leve peu d’inquiétude du coté des
autorités. «Dans la grande majo-
rité des situations de détention
par des particuliers, cette exi-
gence est naturellement rem-
plie», constate Giovanni Peduto,
vétérinaire cantonal vaudois et
vice-président de I’Association
suisse des vétérinaires canto-
naux (ASVC). Si toutefois la loi
n’était pas respectée, des sanc-
tions sont applicables. «En pra-
tique, les autorités privilégient
d’abord des mesures administra-
tives visant a corriger la situa-
tion. Il s’agit notamment de ga-
rantir que les contacts sociaux
puissent étre rétablis, si ceux-ci
étaient lacunaires.» Si les man-
quements impliquent des souf-
frances pour ’animal, les pour-
suites peuvent également deve-
nir pénales et donner lieu a une
amende.

Difficile toutefois de garder un
ceil sur tous les foyers détenteurs
de chats en Suisse, car le nombre
de ces félins s’y éléverait a plus
de 1,5 million. «Les controles in-
terviennent principalement a la
suite de signalements», poursuit
Giovanni Peduto. Les inspections
systématiques sont ainsi réser-
vées aux structures telles que les
refuges et les pensions. «Mais il
faut rappeler que notre pays s’ap-
puie sur des normes tres strictes
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en matiere de protection des ani-
maux», souligne encore le vice-
président de 'ASVC.

«Souvent une question
d’interprétation»

La loi est-elle suffisamment
stricte? «Oui, dans la majorité
des cas», répond Noémie Glar-
don, qui a étudié le comporte-
mentalisme au centre de forma-
tion Monde du chat et du chien,
aAubonne (VD). Dans le cadre de
son travail de fin d’études, elle

s’est penchée sur la législation
suisse dans le domaine de la pro-
tection des animaux, se deman-
dant quels étaient les éventuels
écarts entre la loi et le terrain.
«C’est souvent une question d’in-
terprétation», résume la cat-
sitter (gardienne de chat) de pro-
fession, a la téte de sa propre en-
treprise.

Elle développe: «Par exemple,
le texte demande un contact par
jour avec le chat, mais ne précise
pas le temps que devrait durer

Marylene Wassenberg, «un chat d’appartement est complétement

chaque visite. Je pense que si
quelqu’un entrait dans ’'appar-
tement, déposait des croquettes
et repartait directement, 1a loi se-
rait respectée, parce qu’il y aurait
bien eu un contact durant la jour-
née.»

L'ordonnance signale égale-
ment qu'un «contact visuel avec
d’autres chats» pourrait se subs-
tituer a la présence humaine. «La
loi met un cadre, mais je trouve
qu’il manque certaines informa-
tions, poursuit Noémie Glardon.

Parce qua partir du moment ol
ily a deux chats, la fréquence des
visites n’est pas indiquée.»

La comportementaliste dé-
taille d’autres points, comme la
nécessité pour les chats de pou-
voir accéder a des «hauteurs»
dans I’appartement. Selon la loi,
un chat doit bénéficier de «sur-
faces de repos surélevées». «Mais
quelle est une bonne hauteur
pour «un repos surélevé» selon
laloi?» questionne Noémie Glar-
don dans son travail.

«Au sens strict de la loi, une
table ou un canapé suffisent a
faire office de hauteur.» Pour-
tant, les comportementalistes
s’accordent sur une hauteur mi-
nimale: «On considere davantage
comme une «hauteur» un arbre
a chat ou un parcours au mur. Il
doit s’agir d’un point culminant
placé a au moins 1,80 metre du
sol pour que le chat puisse ob-
server le logement et se sentir en
sécurité», précise la cat-sitter.

Une méconnaissance
problématique

Si la loi reste vague, les repeéres
pour garantir le bien-étre des
chats sont bien établis, en parti-
culier en appartement. «Tout le
monde croit connaitre les chats,
mais c’est loin d’étre le cas.
Les signaux d’alerte, les besoins
de base, les gens ne les
connaissent pas. On le voit en
consultation a domicile, quand
on leur explique, les gens sont
surpris», observe Marylene Was-
senberg, directrice du centre de
formation d’Aubonne.

Une méconnaissance d’autant
plus problématique que les mo-
des de vie ont évolué, selon la
comportementaliste. «Il y a de
plus en plus de chats enfermés
en appartement, parce que la re-
lation avec I’animal a changé ces
dernieres décennies. On s’y at-
tache fortement et on ne veut
plus prendre le risque de le
perdre en le laissant sortir faire
savie de chat.»

Des lors, il devient particulie-
rement important de remplir les
besoins naturels du chat, a savoir
«de T’activité physique et men-
tale». Maryléne Wassenberg
ajoute que chaque animal est dif-
férent. «Il y a des individus qui
peuvent supporter la solitude, et
d’autres pas du tout. Certains
sont tres actifs et d’autres moins.
Limportant reste ’observation
de son animal.»

Au-dela de ces différences,
une idée regue persiste: celle
d’un animal autonome en toutes
circonstances. «Le chat est auto-
nome quand il est libre et qu’il
peut sortir. En appartement, il
devient complétement dépen-
dant de I’humain, rappelle Ma-
rylene Wassenberg. On entend
souvent: «Je prends un chat parce
que je n’ai pas besoin de le pro-
mener.» Mais il faut quand méme
lui consacrer du temps. C’est ce
qui manque le plus souvent.»

Ce marsupial vit dans les arbres et peut sauter de 18 metres sans se blesser

Océanie Son nom, dendrolague, signifie «lievre arboricole». Ce petit kangourou n’a pourtant rien de commun avec les lapins.

Comme tous les kangourous et
les wallabies, auxquels il est ap-
parenté, le dendrolague de Good-
fellow (Dendrolagus goodfellowi)
appartient a la famille des macro-
podidés, les animaux «a longs
pieds». Et ses longs pieds lui sont
bien utiles pour se déplacer dans
les arbres ou il a I’habitude de
vivre.

Contrairement a ses cousins
terrestres, le dendrolague de
Goodfellow est arboricole. S’il lui
arrive de descendre a terre pour
trouver quelques compléments
a sa nourriture habituelle, consti-
tuée majoritairement de feuilles,

d’écorce, de fleurs, d’ceufs et d’in-
sectes, il se révéle treés empoté
lorsqu’il est au sol. Dans les
arbres, en revanche, le marsupial
fait preuve d’une incroyable agi-
lité. Il est capable de passer d’un
arbre a un autre distant de plu-
sieurs metres, et de sauter au sol
d’une hauteur de 18 meétres sans
se faire mal.

Menacé d’extinction

Le dendrolague est un marsupial
endémique de la Papouasie-Nou-
velle-Guinée et du Queensland,
région dans le nord de ’Austra-
lie. On peut I’apercevoir (diffici-

lement) dans les foréts tropicales
humides de montagne, entre
1000 et 2000 metres d’altitude.
C’est un animal solitaire, qui ne
se rapproche de ses congénéres
que pour l'accouplement, et pré-
féere rester loin des humains.
Pour autant, son isolement géo-
graphique ne le protége guere.
L’animal est considéré comme
«en danger d’extinction» par
I'UICN, I'Union internationale
pour la conservation de la nature.
Sa population aurait chuté de
moitié au cours des trente der-
nieres années. En cause, la dis-
parition de son habitat due aux

Le dendrolague est un animal
solitaire qui se méfie des
humains. Getty Images/iStockphoto

.

activités humaines, mais aussila
chasse pour sa viande, considé-
rée comme un mets de choix, et
pour sa peau, ses dents, ses
griffes et ses os, employés pour
réaliser des bijoux et des orne-
ments rituels.

Des caractéristiques uniques

Le dendrolague de Goodfellow
possede deux atouts pour se ba-
lader de branche en branche avec
la souplesse d’un singe. Son pre-
mier atout est sa queue. Aussi
longue que son corps (qui peut
mesurer jusqu’a 80 cm), elle lui
sert de balancier pour maintenir

son équilibre. Le second atout, ce
sont ses pattes, dotées de griffes
recourbées qui lui permettent de
s’agripper aux branches de ma-
niere sire.

Contrairement aux kangou-
rous terrestres, qui possedent
des membres antérieurs bien
plus petits que les pattes posté-
rieures, ceux du dendrolague de
Goodfellow sont suffisamment
grands pour lui permettre d’en-
velopper les troncs et de s’assu-
rer de ne pas glisser. Ses pattes
arriere sont, elles, dotées de
coussinets antidérapants.

(«Le Figaro»)



